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«Экипаж» 

Школьный спортивный клуб «Экипаж» 

Педагоги: 
обучение 

мотивация 

Родители: 
контроль 

поддержка 
помощь 

Партнёры: 
сопровождение 

помощь 

Выпускники: 
сопровождение 

мотивация 

Учащиеся: 
уроки 

внеурочные 
занятия 
хобби 



Девиз ШСК «Экипаж»  -            
 «Шагаем здоровыми по России!» 

Ученическое самоуправление 
 

Совет клуба:  
      физорги классов,  
      спортсмены,  
      учащиеся с активной  

      жизненной позицией   
             

Команда «Экипаж» - педагоги 

 
Команда игроков спортивных игр 
4 учителя физической культуры + 
1 совместитель 
1 учитель русского языка и  
литературы, выпускник 
 школы № 6 



Традиционные российские духовно- 
нравственные ценности  
на занятиях 

Традиции сообщества 

Традиции города 

Традиции региона 

Традиции 
России 



Традиционные российские духовно-нравственные 
ценности на занятиях физкультурой и спортом  

 

• Яркий пример спортсменов школы, города, 
области, страны 

• Наставничество, сопровождение младших 

• Уважение заслуг старших людей 

• Мотивация к успеху  

• Преемственность 

• Дружеские отношения 

• Коммуникации в сообществе 

 

 



Преемственность  

    Дошкольники 

• День открытых 
дверей 

• Мероприятия для 
дошколят 

• Мини-школа 

• Работа в команде 

• Упражнения с 
мячом 



Преемственность 

    Начальная школа 
 

• Мастер-классы по 
разным видам спорта 

• Уроки и внеурочные 
занятия с 
подвижными 
командными играми 

• Упражнения с 
мячами разных видов 
спорта 

 



                   Преемственность  

 Учащиеся 5-7 классов 

• Информация о достижениях 
спортсменов страны, области, 
города, школы 

• Участие в соревнованиях 
различного уровня 

• Уроки и внеурочные занятия 
«Спортивные игры» 

• Работа в командах 



Преемственность  
     Старшеклассники 
• Сбор и обработка информация о достижениях спортсменов страны, 

области, города, школы, создание презентаций, буклетов, газет 

• Разработка и защита учебных проектов на тему физической культуры, 
здоровья, спорта 

• Помощь в тренировочном процессе  учащихся  младшего возраста на 
уроках и во внеурочной деятельности 

•  Подготовка, организация и проведение  

       мероприятий для учащихся своего и 

       младшего возраста 

• Проведение тематических уроков 

• Подготовка и участие в метапредметных 

       мероприятиях  

• Профориентация 

 



             Духовно-нравственные ценности  
          на занятиях физкультурой и спортом 
Участники школьных команд игровых видов спорта  

образец для подражания: 

Победители и призёры Фестивалей ГТО 

 

 

Участники баскетбольных команд - 

серебряные призёры Фестиваля ГТО 

в командном зачёте  

Чемпионы и призёры города по 

баскетболу Победитель Фестиваля ГТО  

в– капитан школьной 

мужской баскетбольной 

команды Чемпионов города 

Обладатель золотого знака 

ГТО – капитан школьной 

баскетбольной женской 

команды серебряных 

призёров города 



Духовно-нравственные ценности  
   на занятиях физкультурой и спортом 

   Капитаны баскетбольных команд юношей и девушек 2025-2026 

учебного года – представители образовательной организации на 
Форуме молодёжных объединений, умелые рассказчики, 

коммуникаторы 



              Духовно-нравственные ценности  
          на занятиях физкультурой и спортом 

Школьная команда по спортивным играм 

     
На посту № 1 На сцене В путешествии или походе 



Общение с СМИ, коммуникации 
Прославляем ШСК «Экипаж», защищаем честь города Рыбинск,  

достойно представляем Ярославскую область 

Капитаны команд: волейбольной, футбольной, баскетбольной на интервью 

 

 

 

Команда по мини-футболу – 

призёры Всероссийского 

Турнира в г.Сочи 

Болельщики ШСК 

«Экипаж» в горах 

Красной поляны 

Волейболисты ШСК 

«Экипаж в Ярославском 

ЯГТУ 



Не спортсмены, но поклонники 
• Расширение знаний о спортивных традициях страны 

• Создание проектов, видеороликов, интервью с капитаном команды 
«Экипаж» в Сочи 

• Конференция в Артеке со знаменитым баскетболистом 

• Новые умения, навыки, компетенции, коммуникации 



Международные отношения 
Метапредметное мероприятие «Географический калейдоскоп» 

• География 

• Музыка 

• Физкультура  

Россия, Гондурас, Япония 

В актовом зале - географическая 

викторина 

В кабинете музыки - концерт  

В спортивном зале - товарищеский матч 



Российские традиции закладываем в школе 

Культура + спорт = яркое мероприятие 

Новогодний бал 

День защитника Отечества 

День Победы 

Юбилей школы 



Традиции ШСК «Экипаж» 
Передача опыта от старших младшим 

Совместные уроки, внеурочная деятельность «Футбол» (1-4 класс),  

«Настольный теннис» (1-2 класс), «Подвижные игры с мячом» (1-4 классы), 

«Спортивные игры» (5-7 классы), «Спортивные игры» (8-11классы и выпускники) 



Традиции ШСК «Экипаж» 
• Помощь выпускников прошлых лет в тренировочном 

процессе при подготовке команд к успешному участию в 
соревнованиях 

• Работа выпускников наставниками и в судействе 



Сохранение традиций  выпускниками 

• Работа в команде 

• Уважение старших 

• Помощь младшим 

• Физкультура и спорт  

в жизни медика,  

пожарного, военного,  

педагога и других выпускников 

ЯГМУ 
РППК 

МЕДколледж 

ПСЧ № 7 

Военное  училище С-П 

Матч команд выпускников и 

школьников 



Традиция - стремление к победе 
Дорожим, сохраняем, преумножаем  

 

ШСК «Экипаж» 



Спасибо за внимание! 


